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INTRODUCTION
1 This MDHS aims to guide those who wish to measure

the concentrations of respirable and/or inhalable dust in air,
for the purpose of monitoring workplace exposure. It updates
and replaces MDHS 14/2.' The principal change is that the
recommended sampling procedures for inhalable dust have
been revised to take account of new data comparing results
obtained using different sampling methods for inhalable dust
in a range of workplaces.? This revised guidance seeks to
ensure the best possible method performance under real
workplace conditions, and to ensure consistency with the
requirements of European® and international® standards for
workplace dust measurement.

Requirements of the Contrel of Substances Hazardous
to Health (COSHH) Regulations 1999

2 Those who carry out and supervise the procedures
described in this MDHS could be exposed to various
hazardous substances, and therefore should be aware of
the requirements of the COSHH Regulations.® These are
designed to ensure that the exposure of people at work to
substances that could cause health damage is either
prevented, or where that is not reasonably practicable,
adequately controlled. Employers are required to make an
assessment of the health rigk created by such work, and to
prevent or control exposure to the substances involved. The
COSHH Regulations also require that persons who could
be exposed to substances hazardous to health receive
suitable and sufficient information, instruction and training.
Employers must ensure that their responsibilities under the
COSHH Regulations are fulfilled before allowing employees
to undertake any procedure described in this MDHS.

3 Guidance is given in the Approved Codes of
Practices for the Control of Substances Hazardous to
Health Regulations (the General COSHH ACOP), the
Control of Carcinogenic Substances Regulations (the
Carcinogens ACOP) and the Control of Biological Agents
Regulations (the Biclogical Agents ACOP), which are
included in a single publication with the COSHH
Regulations.®
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Occurrence, properties and uses

4 A number of materials hazardous to health occur
in the workplace in the form of aerosols, ie suspensions of
solid or liquid particles in air. Dust is generally understood
to be an aerosol of solid particles, mechanically produced,
with individual particle diameters of 0.1 ym upwards.
Fume is an aerosol of solid particles generated by
condensation from the vapour state usually following the
volatilisation of moiten metals. The individual particle
diameters are typically less than 1 pm, though the
existence of multi-particle aggregates is common.
Exposure limits have been defined for many individual
dusts and fumes.” In order to demonstrate that personal
exposure is adequately controlled, it is usually necessary
to determine the concentration of dust present by means
of personal sampling. In some cases a direct
determination of the dust concentration is all that is
needed. In other cases a subsequent analytical technique
is applied for the determination of a particular element or
compound present in the dust.

5 This publication describes the general methods
recommended for the sampling and gravimetric
determination of dust concentrations; for some
applications (listed in Appendix 1) modified techniques
are required and the relevant guidance should be
consulted. Where further analysis for specific constituents
of the collected sample is required, reference should be
made to the appropriate MDHS? method sheet. HSE
Guidance Note HSG 173 gives general guidance on
workplace monitoring.

Health effects

6 Most industrial dusts contain particles of a wide
range of sizes. The behaviour, deposition and fate of any
particle after entry into the human respiratory system, and
the response that it elicits, depends on the nature and
size of the particle. For the purposes of occupational
hygiene, it is important to consider the concentrations of
dust present in different size fractions.




Inhalable dust {also termed “total inhalable dust’)

7 Inhalable dust approximates to the fraction of
airborne material that enters the nose and mouth during
breathing, and is therefore available for deposition in the
respiratory tract. This definition of inhalable dust appears
in Regulation 2(1) of COSHH. The inhalable fraction
depends on the prevailing air movement around the
exposed persen (wind speed and direction}, and on
whether breathing is by nose or mouth. It is, however,
possible to define a target specification for sampling
instruments that approximates to the inhalable fraction,
for representative values of breathing rate, and for a
person exposed equally to all wind directions. The target
specification given by the European Standards
Organisation (CEN)® and the International Standards
Crganisation {ISO),* published in the UK as part of BS
EN 481.1993, has been adopted in the UK.

8 In previous revisions of this MDHS," and in other
key HSE publications,” inhalable dust has been referred to
as ‘total inhalable’ dust, although the two terms are clearly
intended to have the same meaning. It has now been
established that the sampling methods previously adopted
for ‘total inhalable’ dust, when used as recommended in
this updated MDHS, have characteristics that approximate
to the BS EN481 target specification (see paragraph 17).
Hence, the terms ‘total inhalable’ and ‘inhalable’ may be
regarded as interchangeable.

Respirable dust

9 Respirable dust approximates to the fraction of
airborne material that penetrates to the gas exchange
region of the lung. The respirable fraction varies for
different individuals; however, it is possible to define a
target specification for sampling instruments that
approximates to the respirable fraction for the average
person. The target specification given by IS0 and CEN
and published in the UK as part of BS EN 481:1993 has
been adopted in the UK.

Health and safety precautions

10 Information leaflets in HSE's MS(A) series™ are
available for several dusty compounds and processes.
These summarise the risks involved in working with
dusty compounds and what can be done to control them.

11 Guidance Notes in HSE's Erwironmental Hygiene
series'’ are also available for several dusty compounds
and processes. These describe measures to prevent and
control exposure, emergency procedures and health
surveillance.

Exposure limits

12 Regulation 7 of the Control of Substances
Hazardous to Health Regulations (COSHH) 1999° lays
down the requirements for the use of maximum exposure
limits (MELs) and occupational exposure standards
{OESs) for the purpose of achieving adequate control of
worker exposure.

13  The Health and Safety Commission has approved
OESs and MELs for a number of dusts and fumes in air.
These include long-term (8-hour time-weighted average)
and, in some cases, shori-term (usually 15 minutes)
exposure limits. UK limit values are expressed in terms of
either ‘total inhalable’ dust or respirable dust. Unless
otherwise specified (Appendix 1), the sampling methods
recommended in this MDHS may be used to compare
workplace dust concentrations with these limit values.

14 Maximum exposure limits and occupational
exposure standards are published in Tables 1 and 2 of
HSE Guidance Note EH 40.” That publication sets out the
indicative criteria used by WATCH and ACTS in making
recommendations for limits. The criteria on which some
individual limits are based are documented in HSE
Guidance Notes EH 64'%" and EH 65.

15  The absence of a specific limit in HSE Guidance
Note EH 407 does not mean that a dust or fume is not
harmful. Information on the likely hazard to health of such
substances can be found in a number of reference
works.'®"® Dusty compounds for which no exposure limits
are specified are currently subject to the requirements of
the COSHH Regulations. These state that a ‘dust of any
kind’ is regarded as hazardous to health when present at a
substantial concentration in air, A "substantial’ concentrafion
of dust should be taken as a concentration of 10 mg m®
(8-hour time-weighted average) of total inhalable dust or

4 mg m™ (8-hour time-weighted average) of respirabie dust,
where there is no indication of the need for a lower value.

SCOPE
Applicability

16 The methods described in this MDHS are suitable
for the determination of the concentrations of most dusts
and fumes in the workplace. For a few materials special
methods exist (see Appendix 1), and reference should be
made to the specific method document. Interpretation of
results is discussed in HSE Guidance Notes EH40" and
HSG173.°

METHOD PERFORMANCE

17 The sampling methods for inhalable and respirable
dust described in this MDHS have been evaluated in both
laboratory and field-based tests to determine their
performance with respect to the BS EN481 target
specifications. A pan-European study of inhalable dust
sampling methods was carried out to evaluate instrument
performance under controlled laboratory conditions, at
wind speeds ranging from 0.5 to 4 m/sec.”” A subsequent
laboratory-based study extended the performance
evaluation to situations with very low external winds,
Finally, results obtained using different inhalable dust
sampling methods have been compared in a range of
workplaces.>"? The results from this body of research
have been used to select those methods for which the
bias and precision are within acceptable limits® (see
paragraphs 20, 22 and 24).



18 The performance of the various respirable dust
sampling methods recommended in this MDHS has been
evaluated fully and the results published in a number of
papers.22223242 Thig body of research has enabled the
sampling methods to be optimised with respect to the BS
EN481 target specification for respirable dust sampling.

Detection limits

19 The lower limit of detection of gravimetric analysis
is determined primarily by the length of the sampling
period, the sensitivity of the balance, and the weight
stability of the substrate (eg filter) used to collect and
weigh the sample. These factors should be chosen to
ensure whenever possible that the lower limit of detection
is an order of magnitude lower than the appropriate
exposure limit. Useful information on how to determine
and reduce gravimetric detection limits can be found in an
International Standard on gravimetric analysis, currently
under preparation.?

Bias
Sampler bias

20 The three inhalable dust sampler types
recommended in this MDHS are the Institute of
Qccupational Medicine (IOM) sampler, the conical
inhalable sampler (CIS) and the multi-orifice {or seven-
hole) sampler. See paragraph 28 for a full description with
illustrations. A sampling bias of less than £5% is typical for
the IOM inhalable dust sampler, but the conical inhalable
and multi-orifice samplers may exhibit larger biases (either
positive or negative) under some workplace conditions.""
Problematic situations often leading to negative bias are
those where there are high winds, for example outdoors,
and where large particles are generated by the work
process. Positive bias can result from incorrect handling of
the CIS and multi-orifice samplers after use, as the sampler
design can allow unintended contamination of the filter.
Transport procedures that minimise the potential for such
contamination are recommended in paragraph 48.

21 Where workers are very close to dust sources,
samplers positioned on the upper chest may in some
instances be subjected to a localised high dust
concentration that does not represent the air breathed by
the worker. The presence of this problem can often be
detected by the use of additional unpumped personal
samplers as described in paragraph 42.

22 For respirable dust samplers, bias generally
depends strongly on particle size, but should in most
circumstances be within £10%.2" 2

Analytical bias

23 Gravimetric analysis should be unbiased provided

that the procedures described in paragraph 55 to correct
for blank weight changes are followed.

Precision

24 The main source of imprecision in the

measurement of workplace dust concenfrations is the non-
uniformity of the dust cloud surrounding the worker.
Analytical and sampling imprecision is generally very small
in comparisen. Workplace-based studies using pairs of
samplers on each worker have been used to determine
the real imprecision in dust sampling results. For inhalable
sampling, for example, a second contemporaneous
sample on a worker was found to lie within a factor of two
of the first sample, on 95% of occasions.' A similar study
with pairs of respirable dust samplers is currently under
way.

PRINCIPLE

25 A measured volume of air s drawn through a
collection substrate such as a filter mounted in a sampler,
and the mass of dust collected is determined by weighing
the substrate before and after sampling.

DUST SAMPLING EQUIPMENT

286 Different instruments are needed according to
whether respirable or inhalable dust is to be collected,
paragraphs 28 fo 30 give specific guidance. The essential
features of all systems are a collection substrate such as a
filter and a pump for pulling the air through it; the collection
substrate may be held within a cassette system placed
within the respirable or inhalable sampler. The pump unit
must be capable of maintaining smooth flow at the
specified rate throughout the sampling period.

27 In personal sampling, the sampler is attached to
the wearer within his or her breathing zone, and the pump
(if external to the sampler) is connected to it by a length of
flexible tubing and wom on a belt, harness, or in a pocket.
The breathing zone is the space around the worker's face
from where the breath is taken, and is generally accepted
to extend no more than 30 cm from the mouth. Personal
sampling instruments are normally mounted therefore on
the upper chest, close to the collar-bone.

Personal sampling for inhalable dust

28 Three examples of personal sampler for inhalable
dust are the multi-orifice sampler (Figure 1), the Institute of
Occupational Medicine {IOM) sampler (Figure 2) and the
cohical inhalable sampler (CIS, Figure 3). The multi-orifice
and IOM samplers require a pump unit capable of
maintaining a smooth flowrate of 2.0 £ 0.1 litre/min
throughout the sampling period. The CIS operales at a
higher flow rate, and requires a pump unit capable of
maintaining a smooth flowrate of 3.5 £ 0.1 litre/min
throughout the sampling period. For details of suppliers
see Appendix 2. Other types of sampling instrument may
also give satisfactory performance, although the
equivalence of resulfs for the substances of interest should
be established.?® Of the three sampler types depicted, the
IOM sampler has been shown to give the best agreement
with the BS EN481 target specification for the inhalable
fraction, under the widest range of workplace conditions,
and is therefore usually the preferred method of sampling
(see paragraphs 17 to 24). Special precautions are
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required if one of the other two sampler types is used, in
order to prevent significant underestimation or
overestimation of personal exposures (see paragraph 19).
In most circumstances, and with carrect handling, the bias
introduced by choosing a sampler type cther than the IOM
sampler will be small compared with the imprecision of the
exposure estimate (paragraph 24).

Background sampling for inhalable dust

29 Fixed point sampling may be used to determine
background levels of dust in the workplace, although it is
not appropriate to compare fixed point (background)
samples with the exposure limit, because the distribution
of dust in the workplace is not uniform. In addition to this
discrepancy, because of aerodynamic effects, background
samplers will not exhibit the same characteristics as when
mounted on the body, and will usually underestimate the
inhalable dust concentration. If used for background
sampling, personal samplers should be positioned at
approximately head height, away from obstructions, fresh
air inlets or strong winds. The sampling procedures are
otherwise the same as for personal sampling.

Personal sampling for respirable dust

30 The respirable fraction is generally collected using
a cyclone preselector (see, for example, Figure 4). The
cycione type typically used in the UK is of the generic
Higgins-Dewell design, which should be operated at a
flow rate of 2.2 + 0.1 litre/min for optimal agreement with
the BS EN481 respirable convention. Alternative cyclone
types that also agree with the respirable convention at
specified flow rates can also be used. Some examples
are the 10-mm Dorr-Oliver cyclone (used at 1.7 + 0.1
litre/min) and the GK2.69 cyclone {used at 4.2 + 0.1
litre/min). Other types of personal sampler that give
equivalent results are the CIP10-R respirable sampler
with integral pump, operated at 10 [itres/min, and the [OM
dual-fraction respirable sampler {used at 2 litre/min). For
details of suppliers see Appendix 2. Other types of
sampling instrument may also give satisfactory
performance, although the equivalence of results for the
substances of interest should be established.

Background sampling for respirable dust

31 In use, the personal samplers should be mounted
at approximately head height, away from obstructions,
fresh air inlets or strong winds. The sampling procedures
are otherwise the same as for personal sampling. Again
it is not appropriate to compare fixed point (background)
samples with the exposure limit.

Collection substrates

32  The choice of collection substrates (eqg filters,
foams) will normally be dictated by the choice of
sampling instrument and by analytical considerations.
Factors affecting substrate choice for gravimetric
analysis are discussed in paragraphs 49 to 51. In some
types of sampler the collection substrate is held within a
cassetie that is intended to be weighed along with the

filter, ie dust collected on the inner walls of the cassette
forms part of the sample. In other instruments the
collection substrate is held within a holder that is not
intended to be weighed along with the filter. The
operating instructions supplied by the manufacturer
should be consulted to find out exactly what parts of
the sampler should be included in the analytical
procedure.

Sampling pumps

33 Sampling pumps used for dust sampling should
have as a minimum the following features:

a an automatic flow control which keeps the
volumetric flow rate constant to within £0.1
litre/min in the case of changing back pressure;

B either a malfunction indicator, which following the
completion of sampling indicates that the air flow
has been reduced or interrupted during sampling;
or an automatic cut-out, which stops if the pump
flow is reduced or interrupted;

] a facility for adjustment of the flow rate such that
it can only be actuated with the aid of a tool (eg a
screw driver) or requires special knowledge for
operation {eg software), so as to prevent
inadvertent adjustment of the flow rate during
use;

W for cyclone samplers, pulsation damped flow is
particularly important and an external pulsation
damper must be used if the pump does not
contain an integral damper.

In addition, compliance with the requirements of BS
EN1232 is recommended.®

Ancillary equipment

34 A portable flow meter, capable of measuring the
desired volumetric flow rate to within 0.1 litre/min, and
calibrated against a primary standard (ie a flow meter
whose accuracy is traceable to national standards).
Bubble flow meters are preferred for measuring the
volumetric flow rate because the readings they give are
independent of temperature and pressure. For other flow
meters, it may be necessary to measure the temperature
and pressure at the time of use and apply corrections if
these differ from the conditions under which the flow
meter was calibrated.

35 For personal sampling, belts or harnesses fo
which the sampling pumps can conveniently be fixed,
unless they are small enough to fit inside workers'
pockefs.

36 A means to transport the samples from the
workplace to the laboratory, which minimises the
possibility of accidental transfers of collected dust to or
from the collegtion substrate; flat-tipped forceps for
handling filters where used.



DUST SAMPLING PROCEDURE
Preparation of personal sampling equipment

37 Clean the samplers before use. Disassemble
parts that come into contact with dust, soak in detergent
solution, rinse thoroughly with water and allow to dry
before reassembly. Refer to the manufacturer's
instructions before disassembly.

38 In a clean, dust-free environment, load the
samplers with pre-weighed collection substrates or
cassettes, label each sampler so that it can be uniquely
identified, and seal with its protective cover or plug to
prevent contamination.

39 Set the volumetric flow rate in a clean area.
Connect each loaded sampler to a sampling pump,
ensuring that no leaks can occur. Remove the protective
cover from the sampler, switch on the sampling pump,
and attach the calibrated flow meter so that it measures
the flow through the sampler's inlet orifice(s). Note that
for the CIP10 sampler a different procedure is required;
refer to the manufacturer's instructions. Allow the pump
to stabilise before measuring and adjusting the flow (for
older pumps this may require several minutes. In this
situation it is advisable to stabilise the flow rate through a
‘warm-up’ sampler, which is not otherwise used, fo
reduce the risk of contamination.) Set the flow rate to the
required value (0.1 litre/min). Switch off the pump and
replace the protective cover on the sampler. Note that if
the temperature and pressure in the environment where
the samplers are used differ from where the flow rate
was set, the volumetric flow rate may change and need
to be re-adjusted before sampling.

40 Retain as blanks one unused loaded sampler (or
loaded cassette) from each batch of ten prepared; a
minimum of three blanks should always be kept. Treat
these as far as possible in the same manner as those
actually used for sampling, in respect of transport to and
from the sampling site, but do not draw air through them.

41 Attach the sampling instrument to the worker on
his or her upper chest, not more than 30 cm away from
the nose-mouth region. Cyclone samplers are not
generally sensitive to orientation, but should if possible
be attached with the grit-pot at the base as shown in
Figure 4. Attach the pump to a belt or harness so that it
causes minimum inconvenience to the worker, and
safely secure any tubing used to connect the sampler
and pump.

42 When deciding where to position samplers, give
consideration to the nature of the processes being
undertaken by the worker and whether these may cause
differences in the dust concentration within the breathing
zone. This is particularly important where the sources of
dust are close to the breathing zone, where large
particles are generated by the process, and where the
inhalable dust concentration is to be measured. Ensure
that, as far as possible, the position at which the sampler
is mounted will reflect the exposure of the worker. Where

there are dust sources very close to the worker, it may
be useful to employ a second unpumped sampler,
identical in all respects to the pumped sampler except
with no pump connected, mounted close to the pumped
sampler and exposed to dust over the same time period.
Procedures for comparing and interpreting the results
from the pumped-unpumped sampler pair are given in
paragraph 57.

43 When ready to begin sampling, remove the
protective cover from the sampler and switch on the
pump. Record the time and volumetric flow rate at the
beginning of the sampling peried. If the pump is fitted
with an integral timer, ensure that this is reset to zero.
Check the sampler and pump periodically during
sampling to see that the equipment is still working, and if
necessary re-measure and adjust the flow rate.

44  Atthe end of the sampling period, carefully
dismount the sampling equipment from the worker without
subjecting it to mechanical shocks. Carefully move the
used sampling equipment to a clean, dust-free area such
as that used for sampler preparation. Cyclones and
CIP10s must be retained upright when switched off, until
the filter has been removed. Measure the volumetric flow
rate to an accuracy of 0.1 litre/min using the calibrated
flow meter. Record the flow rate and the sampling time,
and calculate the duration of the sampling period. If the
pump is fitted with an integral timer, check that the
indicated period agrees with the calculated period.
Consider the sample to be invalid if the two sampling
times differ by more than 5%, since this indicates that the
pump did not operate for the entire period.

45 Carefully record the sample identity and all relevant
sampling data. For inhalable sampling, calculate the mean
volumetric flow rate by averaging the flow measurements
made at the beginning and end of the sampling period. For
respirable sampling, consider the sample to be invalid if the
two measured flow rates differ by more 0.1 litre/min or 5%
(whichever is larger). Where the sample is valid, assume
that the mean volumetric flow rate is exactly equal to the
recommended flow rate {(eg 2.2 litre/min for the Higgins-
Dewell cyclone).

45 For samplers that collect the dust on a filter alone,
remove the filter from each sampler using flat-tipped
forceps, place in a labelled filter transport container and
close with a lid. Take particular care to prevent dust
being dislodged from heavily-loaded filters. Note that
when using the CIS or multi-orifice sampler types, it is
essential to handle the loaded samplers with great care
before the filters are removed. Ideally, filters should be
removed before transport to a remote laboratory in order
to prevent movements of loose material within the
sampling heads. If this is not done, additional material
can fall from the insides of the sampler onto the filter,
causing positive sampling bias.

47 For samplers that use an internal cassette (eg the
IOM sampler}, remove the cassette from each sampler and
fasten with the transport clip supplied by the manufacturer.
Altermnatively seal the samples within the sampler and
retum them to the laborafory for disassembly.



48 Transport the samples to the laboratory in a
container designed to prevent damage in transit, and
labelled to ensure proper handling. Carefully inspect the
transport containers, clips ete for signs of loose material
lost from the filters. In cases where losses are suspected,
it may be necessary to develop and document special
transport procedures for the used samplers. Special
precautions to recover lost material, for example the use
of weighable cassette covers and filter containers, are
likely to be needed where samples are sent by post.

GRAVIMETRIC ANALYSIS EQUIPMENT
Filters

49 If sampling is carried out solely for the
measurement of the gravimetric concentration, without
analysis, glass fibre filters may be used. Fibre loss from
such filters may occur during handling and may be
significant if less than 1 mg of dust is collected. At such
concentrations, silver, teflon or membrane filters should be
used. Some types of filter (eg cellulose nitrate) can show
excessive weight change due to moisture absorption, and
other types (eg PVC, teflon) can show excessive static
build-up. Filters made of mixed esters of cellulose do not
have these drawbacks to the same degree. If analysis of
the collected material is required, this is likely fo determine
the choice of filter, and the appropriate MDHS or other
method sheet should be consulted.

50 The diameter of the filter needed will, in general,
be dictated by the sampling apparatus used. For the
instruments described in this MDHS, filter sizes of either
25 mm or 37 mm are required. Smaller filters have lower
tare weights, but larger filters have lower resistance, and
this may assist in maintenance of the correct flowrate.

Other substrate and cassette materials

51 The CIP10 sampler utilises a porous polyurethane
foam substrate to collect particles, held in a small plastic
cup that is weighed together with the foam. The IOM
sampler utilises an internal cassette made of either plastic
or metal that is weighed together with the filter it contains,
as dust is collected on the inner wails of the cassette as
well as on the filter. The IOM dual-fraction respirable
sampler coflects inhalable dust in the whole cassette, and
respirable dust on the filter only. Consult the
manufacturer's instructions when weighing samples taken
with these instruments. Foams and plastic materials used
for filter holders and cassettes may show large weight
variations due to moisture absorption, unless the
temperature and humidity of the conditioning and weighing
environment is carefully controlled (or naturally stable).

Balance

52 The balance should have a range that easily
accommodates the tare weights of the substrates,
cassettes etc, and has readability (ie the finest division on
the scale) of 0.01 mg or better. The pan should be large
enough to accommeodate the substrates used.

53 [t should be noted that the repraducibility of weighing
on a balance is usually substantially worse than might be
expected from the finest division of the scale. Repeat
weighing of unexposed substrates over several daysis a
better guide to true performance. The detection limit of the
gravimetric analysis for a particular application can be
estimated as approximately three times the standard
deviation of weight changes of the group of three blank
substrates included in each batch of sampies, weighed
before and after sampling.?® The magnitude of the blank
weight changes can be minimised by choosing less
moisture-retentive substrate materials, or by better control of
the temperature and humidity of the weighing environment.

WEIGHING PROCEDURE
Weighing the samples

54  The weight of dust collected is determined by
weighing the substrates {in cassettes, where used) both
before and after sampiing. As a minimum, the accuracy of
the balance should be checked with a calibrated standard
weight at the intervals recommended by the balance
manufacturer. For accurate determination of sample
weights, the substrates should be conditioned by being
placed in individual, labelled, clean tins {or other suitable
containers), and left with the lids slightly ajar in the
weighing environment overnight before each weighing.
This time period is usually sufficient to allow moisture in
the substrates to come into equilibrium with the weighing
room atmosphere, although it should be noted that some
types of substrate or cassettes may take longer to
equilibrate.?® In such cases the use of blanks to correct for
weight changes due to moisture absorption is particularly
important. The substrates should also be passed over the
static eliminator before weighing to dissipate any
electrostatic charge. After sampling, the conditioning
procedure should be repeated before re-weighing.

55 Weight changes in the used sample substrates
caused by variations in atmospheric conditions are
corrected by weighing the blank substrates at the same
time as the sample substrates, both before and after
sampling. The average weight change of the blank
substrates is subtracted from the weight change of each
sample substrate, in order to calculate the net weight gain.

Calculation of dust concentration

56 The volume of air passing through the sampler is
calculated by multiplying the mean volumetric flow rate in
cubic metres per minute by the sampling time in minutes.
(Note: flowrate in litre/min = 1000 x flowrate in m*/min.)
The net weight gain {mg) of the sample substrate is
divided by the volume of air sampled (m?) to give the
average dust concentration in milligrams per cubic metre
of air (mg/m?%).

57 VWhere an unpumped sampler has been used
alongside a pumped sampler on the same worker, the
mass of material collected on the unpumped sampler
would normally be expected to be between 5 and 20% of
the mass collected on the pumped sampler over the same



period.>? In those instances where the dust
concentrations are unusually high and variable, the
unpumped sampler may collect an abnormally large mass
of material. In these circumstances it is reasonable to
assume that the pumped sampler positioned on the chest
is not necessarily representative of the dust actually
inhaled by the worker, and to either disregard the result, or
treat it as a 'worst-case’ estimate of personal exposure.

Sampling time

58 A fong sampling time ensures a heavier deposit
and therefore reduces the weighing inaccuracies.
Sampling times should therefore be as long as is
reasonably practical (preferably not less than four hours,
unless short-term concentrations are being evaluated) and
should be representative of the working periods of
individuals exposed. Further guidance on this is given in
Guidance Note EH42.” If the dust concentration is so high
that a single sample would be overloaded, several
substrates should be used consecutively.

ADVICE

89 Advice on this method and the equipment used
may be obtained from the Health and Safety Laboratory,
Broad Lane, Sheffield S3 7HQ (tel: 0114 2892000,
e-mail: hslinfo@hsl.gov.ukj}.

APPENDIX 2

Major UK suppliers of dust sampling instruments

The Health and Safety Executive wishes, wherever possible,
to improve the methods described in this series. Any
comments that might lead to improvements would, therefore,
be welcomed and should be sent to the above address.

APPENDIX 1
Applications requiring modified techniques

1 Cotton dust and wool process dust sampling: the
measurement of exposures for comparison with the new
maximum exposure limits set by the 1996 amendments to
the Control of Substances Hazardous to Health (COSHH)
Regulations (1994) should be canied out using only the IOM
personal inhalable sampler unless the equivalence of other
methods for these substances has been established. The
reason for this restriction is due to the presence of long fibres
(fly") in the dust; these cannot enter the multi-orifice sampler
and so form a fibrous mat on the exterior, preventing more
compact particles from being sampled as well. The ‘fiy’
enters the orifice of the IOM sampler and is included in the
sample weight. The maximum exposure limits have been set
on the assumption that fly’ will be sampled.

2 Coal tar pitch volatiles; measurement of
particulates and cyclohexane-soluble material in air. For
laboratory method using fiiters and gravimetric estimation,
see MDHS 68 (latest revision).

3 Respirable dust in coal mines: the Coal Mines
{Respirable Dust) Regulations 1975 and the Coal Mines
(Respirable Dust) {Amendment) Regulations 1978 require
background sampling using an instrument with horizontal
elutriator to select the respirable fraction (MRE 113a
sampler). These regulations are currently under review
and the sampling and analysis of coal mine dust is likely to
be the subject of a separate MDHS.

Note: suppliers of pumps, balances, filters and other ancillary equipment are not listed.

Instrument Supplier
Casella JS Holdings Labtech MSA SKC
IOM sampler v
Multi-orifice sampler v v v
Conical inhalable sampler v v
Higgins-Dewell cyclone v v v
GK2.69 cyclone v v
10 mm cyclone v v
CIP10 v
IOM dual-fraction v
Contact points
Telephone 01234 01438 01861 01236 01258
841441 316994 4773004 42466 480188
Fax 01234 01438 01236 01258
841490 316994 44081 480184
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MDHS-/-

Metody oznaczania substancji niebezpiecznych-/-

Laboratorium Bezpieczeristwa i Zdrowia-/-

[logo HSE; Health & Safety Executive]-/-

14/3-/-
Ogéine metody pobierania prébek oraz analizy grawimetrycznej pylu respirabilnego i

wdychalnego-/-
Luty 2000 r.-/-

WSTEP-/-

1 Niniejsza karta MDHS ma na celu zapewnienie wskazéwek osobom, ktére chca mierzy¢ stezenia
frakeji respirabilnej i/lub wdychainej pylu w powietrzu w celu monitorowania poziomu narazenia w
miejscu pracy. Aktualizuje i zastepuje MDHS 14/2.' Gtéwna zmiana polega na tym, ze zalecane
procedury pobierania prébek pylu wdychalnego zostaty zweryfikowane w celu uwzglednienia nowych
danych poréownujgcych wyniki uzyskane przy uiyciu réinych metod pobierania prébek pytu
wdychalnego w rdznych miejscach pracy.” Niniejsze zweryfikowane wytyczne maja zapewni¢ jak
najlepsze dziatanie metody w rzeczywistych warunkach miejsca pracy oraz spdjnos¢ z wymaganiami
europejskich3 i miedzynarodowych* norm dotyczacych pomiaru pytu w miejscu pracy.-/-

Wymagania Przepiséw dot. kontroli substancji niebezpiecznych dla zdrowia (COSHH) z 1999 r.-/-

2 Osoby przeprowadzajgce i nadzorujgce procedury opisane w niniejszej karcie MDHS moga by¢
narazone na kontakt z réznymi niebezpiecznymi substancjami, dlatego powinny zna¢ wymagania
przepiséw COSHH.” Maja one na celu zapewnienie, 7e narazenie fudzi w miejscu pracy na substancje,
ktére mogg powodowac uszczerbek na zdrowiu, jest albo uniemotiliwione, albo - jesli nie jest to
mozliwe - odpowiednio kontrolowane. Pracodawcy sg zobowiazani do przeprowadzenia oceny ryzyka
dla zdrowia stwarzanego przez niniejsza prace oraz do zapobiegania wystapieniu lub kontrolowania
narazenia na dane substancje. Przepisy COSHH wymagaja rowniez, aby osoby, ktére mogag by¢
naraione na dziatanie substancji niebezpiecznych dla zdrowia, otrzymaty odpowiednie i
wystarczajgce informacje, instrukcje i szkolenia. Pracodawcy musza upewnic sig, ze ich obowigzki
wynikajace z przepisow COSHH zostaty spetnione przed pozwoleniem pracownikom na wykonanie
jakiejkolwiek procedury opisanej w niniejszej karcie MDHS.-/-

3 Wytyczne zawarte sg w zatwierdzonych Kodeksach praktyk w zakresie Przepiséw dot. kontroli
substancji niebezpiecznych dia zdrowia (Ogdlne COSHH ACOP, od ang. Approved Codes of Practices
for the Control of Substances Hazardous to Health), Przepisow dot. kontroli substanciji rakotwérczych

1




(Carcinogens ACOP) oraz Przepisow dot. kontroli czynnikoéw biologicznych (Biological Agents ACOP),
ktdre sg zawarte w jednej publikacji z Przepisami COSHH.%/-

Wystepowanie, wlasciwosci i zastosowania-/-

4 Szereg materialow niebezpiecznych dla zdrowia wystgpuje w miejscu pracy w postaci aerozoli, czyli
zawiesin czastek stalych lub cieklych w powietrzu. Pyt jest ogélnie rozumiany jako aerozol czgstek
stafych, wytwarzanych mechanicznie, o srednicy pojedynczych czastek od 0,1 pm w gdére. Dymy sg
aerozolem czastek statych powstatych w wyniku kondensacji ze stanu pary, zazwyczaj w wyniku
ulatniania sie stopionych metali. Srednica pojedynczych czastek jest zwykle mniejsza niz 1 um, cho¢
powszechne jest wystgpowanie skupisk wielu czastek. Granice narazenia zostaly okreslone dla wielu
pojedynczych pytow i dyméw.” Aby wykazad, ze narazenie oséb jest odpowiednio kontrolowane,
zwykle konieczne jest okreslenie stezenia obecnego pytu poprzez pobranie prébek osobistych. W
niektdrych przypadkach wystarczy bezpoérednie okreslenie stezenia pytu. W innych przypadkach
stosuje sie nastepnie technike analityczng w celu okreélenia konkretnego pierwiastka lub zwiazku

obecnego w pyle.-/-

5 W niniejszej publikacji opisano ogélne metody zalecane do pobierania probek i oznaczania stezenia
pylu metodg grawimetryczng; do niektérych zastosowar (wymienionych w Zataczniku nr 1)
wymagane sg zmodyfikowane techniki i nalezy zapoznal si¢ z odpowiednimi wytycznymi. W
przypadku, gdy wymagana jest dalsza analiza pod katem okreslonych skfadnikow zebranej probki,
nalezy odwotaé sie do odpowiedniej karty metody MDHS®. Wytyczne HSE HSG173° zawierajg ogélne

wskazéwki dotyczace monitorowania miejsca pracy.-/-

Wplyw na zdrowie-/-

6 Wiekszo$¢ pytdw przemystowych zawiera czastki o szerokim zakresie wielkosci. Zachowanie,
osadzanie i dalsze zachowanie kazdej czastki po dostaniu sig¢ do uktadu oddechowego czlowieka, a
takze reakcja, ktérg wywotuje, zalezy od charakteru i wielkosci czastki.® Dla celéw higieny pracy
wazne jest rozwazenie stezenia pylu obecnego w réznych sktadach ziarnowych.-/-

Pyt wdychalny (okreslany réwniez jako ,pyt catkowity”)-/-

7 Pyt wdychalny to frakcja zawieszonego w powietrzu materiatu, ktory dostaje sig do nosa i ust
podczas oddychania, a zatem moze osadza¢ sig w drogach oddechowych. Ta definicja pylu
wdychalnego pojawia sie w Przepisie 2(1) COSHH. Frakcja wdychalna zalezy od dominujacego ruchu
powietrza wokét osoby narazonej (predkos¢ i kierunek wiatru) oraz od tego, czy oddychanie odbywa
sie przez nos czy przez usta. Moiliwe jest jednak okreslenie specyfikacji docelowej dla przyrzadow do
pobierania prébek, ktora jest zblizona do frakcji wdychalnej, dla reprezentatywnych wartosci
szybkoéci oddychania i dla osoby naraionej w rdwnym stopniu na wszystkie kierunki wiatru.
Specyfikacja docelowa podana przez Europejski Komitet Normalizacyjny (CEN)* i Miedzynarodowa
Organizacje Normalizacyjng (150),* opublikowana w Wielkiej Brytanii jako czes¢ normy BS EN
481:1993, zostata przyjeta w Wielkiej Brytanii.-/-

8 W poprzednich wersjach niniejszej karty MDHS," i w innych kluczowych publikacjach HSE,” pyt
wdychalny byt okreslany jako ,pyt catkowity”, chociaz wyraZnie widac, ze te dwa terminy maja miec
to samo znaczenie. Obecnie ustalono, ze metody pobierania probek przyjgte wczesniej dla ,pytu
catkowitego”, jesli s3 stosowane zgodnie z zaleceniami niniejszej zaktualizowanej karty MDHS, maja




wiasciwosci zblizone do specyfikacji docelowej BS EN481 (patrz: punkt 17). Dlatego terminy ,pyt
catkowity” i ,pyt wdychalny” moina traktowac jako zamienne.-/-

Pyt respirabilny-/-

9 Pyt respirabilny to frakcja materiafu zawieszonego w powietrzu, ktéra przenika do obszaru wymiany
gazowej w ptucach. Frakcja respirabilna rdzni sig dla roznych osob. Jednakze, mozliwe jest okreslenie
specyfikacji docelowej dla przyrzadéw do pobierania probek, ktora jest zblizona do frakeji
respirabilnej dla przecigtnej osoby. Specyfikacja docelowa podana przez ISO i CEN i opublikowana w
Wielkiej Brytanii jako cze$¢ normy BS EN 481:1993 zostata przyjeta w Wielkiej Brytanii.-/-

Srodki ostroznosci w zakresie zdrowia i bezpieczeristwa-/-

10 Dla kilku zwigzkéw i proceséw pytowych dostepne sa ulotki informacyjne z serii MS(A) HSE™
Podsumowujg one zagrozenia zwigzane z praca ze zwigzkami pytowymi i okreslaja, co moina zrobic,

aby je kontrolowac.-/-

11 Dla kilku zwigzkéw i procesow pylowych dostepne sg réwniez wytyczne z serii ,Environmental
Hygiene” [Higiena $rodowiskowa] HSE* . Opisuja one $rodki zapobiegania i kontroli narazenia,

procedury awaryjne i nadzér medyczny.-/-

Granice narazenia-/-

12 Przepis 7 Przepiséw dot. kontroli substancji niebezpiecznych dla zdrowia (COSHH) 2z 1999 r.°
okreéla wymagania dotyczace stosowania maksymalnych granic narazenia {MEL od ang. Maximum
Exposure Limit) i norm naraZenia zawodowego (OES od ang. Occupational Exposure Standard) w celu
osiagniecia odpowiedniej kontroli narazenia pracownikéw.-/-

13 Komisja ds. Zdrowia i Bezpieczefistwa zatwierdzita normy OES i granice MEL dia szeregu pylow i
dyméw w powietrzu. Obejmujg one wartosci graniczne naraZenia diugoterminowego (Srednia
wazona czasu dla 8 godzin) i w niektérych przypadkach krotkoterminowego (zwykle 15 minut).
Wartoéci graniczne w Wielkiej Brytanii s3 wyrazone w kategoriach ,pytu catkowitego” lub pylu
respirabilnego. Je$li nie okreslono inaczej (Zatacznik nr 1), do porownania stgzeri pytlu w miejscu
pracy z niniejszymi wartoéciami granicznymi mozna stosowa¢ metody pobierania probek zalecane w

niniejszej karcie MDHS.-/-
14 Maksymaine granice narazenia i normy narazenia zawodowego opublikowano w Tabelach nr 12
Whytycznych HSE EH 40 W niniejszej publikacji podano orientacyjne kryteria stosowane przez

WATCH i ACTS przy formutowaniu zaleceri dotyczacych granic. Kryteria, na ktérych opierajg sie
niektére indywidualne granice, s3 udokumentowane w Wytycznych HSE EH 64'>** | EH 65.%-/-

15 Brak okreslonej granicy w Wytycznych HSE EH 40" nie oznacza, ze pyt lub dym nie jest szkodliwy.
Informacje na temat prawdopodobnego zagrozenia dla zdrowia ze strony takich substancji mozna
znalez¢ w wielu pracach referencyjnych.®® Zwiazki pylowe, dla ktérych nie okreslono granic
narazenia, podlegajg obecnie wymogom Przepiséw COSHH. Zgodnie z nimi ,pyt dowolnego rodzaju”
jest uwazany za niebezpieczny dia zdrowia, gdy wystepuje w znacznym steZeniu w powietrzu. Za
,Znaczne” stezenie pylu nalezy przyjgé stezenie 10 mg m (§rednia wazona czasu dla 8 godzin) pytu
catkowitego lub 4mg m™ (§rednia wazona czasu dia 8 godzin) pytu respirabilnego, w przypadku gdy
nie ma wskazan do zastosowania nizszej wartosci.-/-

ZAKRES-/-




Zakres zastosowania-/-

16 Metody opisane w niniejszej karcie MDHS s3 odpowiednie do okredlania steienia wigkszosci
pyléw i dyméw w miejscu pracy. W przypadku kitku materiatéw istniejg specjalne metody {patrz:
Zatacznik nr 1), i dlatego nale?y odnies$é¢ sie do konkretnego dokumentu dotyczacego metody.
Interpretacja wynikéw zostata oméwiona w Wytycznych HSE EHA0" i HSG173.%-/-

PRZEPROWADZENIE METODY-/-

17 Metody pobierania prébek pytu wdychalnego i respirabilnego opisane w niniejszej karcie MDHS
zostaly ocenione zaréwno w badaniach laboratoryjnych, jak i terenowych, aby okreslic ich
skutecznoéé w odniesieniu do docelowych specyfikacji BS EN481. Przeprowadzono ogdlnoeuropejskie
badanie metod pobierania probek pytu wdychalnego, aby oceni¢ sprawno$C przyrzadéw w
kontrolowanych warunkach laboratoryjnych, przy predkosciach wiatru od 0,5 do 4 m/sek.” Kolejne
badanie laboratoryjne rozszerzyto zakres oceny sprawnosci i objeto sytuacje z bardzo niskimi
wiatrami zewne;trzn\,rmi.18 Wreszcie, poréwnano wyniki uzyskane przy uiyciu roznych metod
pobierania prébek pytu wdychalnego w réznych miejscach pracy.>*® Wyniki tych badan wykorzystano
do wybrania tych metod, dla ktérych biad systematyczny i precyzja mieszcza sig w dopuszczalnych
granicach” (patrz: punkty 20, 22 i 24).-/-

18 Sprawnos$¢ réznych metod pobierania probek pylu respirabilnego zalecanych w niniejszej karcie
MDHS zostata w peini oceniona, a wyniki opublikowane w wielu pracach.”*****% Ta czg$¢ badan
umoiliwita optymalizacje metod pobierania prébek pod katem specyfikacji docelowej BS EN481

dotyczacej pobieranja prébek pytu respirabiinego.-/-

Granice wykrywalnosci-/-

19 Dolna granica wykrywalnoéci analizy grawimetrycznej zalezy przede wszystkim od diugosci okresu
pobierania prébek, czutosci wagi i stabilnoéci wagowej podtoza {np. filtra} uzywanego do zbierania i
wazenia probki. Czynniki te nalezy wybrac¢ w celu zapewnienia, gdy tylko jest to motzliwe, ze dolna
granica wykrywalnosci jest o rzad wielkodci nizsza niz odpowiednia granica narazenia. Przydatne
informacje na temat sposobu okreslania i redukowania grawimetrycznych granic wykrywalnosci
mozna znale#é w Miedzynarodowej normie dotyczacej analizy grawimetrycznej, ktéra jest obecnie w

przygotowaniu.”®-/-

Biad systematyczny-/-

Btad systematyczny w zakresie prébnika-/-

20 Trzy typy prébnikéw pytu do frakeji wdychalnej zalecane w niniejszej karcie MDHS to prébnik
Instytutu Medycyny Pracy (IOM od ang. Institute of Occupational Medicine), stozkowy prébnik do
frakeji wdychalnej (CIS od ang. Conical Inhalable Sampler) i prébnik wielootworowy typu Multi-Orifice
(lub siedmiootworowy). Petny opis z ilustracjami znajduje si¢ w punkcie 28. Biad systematyczny
pobierania probek mniejszy niz +5% jest typowy dla prébnika pytu do frakcji wdychaine] typu iOM,
ale probniki stozkowe do frakcji wdychalnej i probniki wielootworowe mogg wykazywacé wieksze
bledy systematyczne (dodatnie lub ujemne) w niektérych warunkach pracy'™® Sytuacje
problematyczne czesto prowadzgce do btgdu systematycznego o wartoéci ujemnej to te, w ktérych
wieje silny wiatr, np. na zewnatrz, i gdzie duze czastki s3 generowane przez proces pracy. Blad
systematyczny o dodatniej warto$ci moze wynika¢ z nieprawidfowego obchodzenia sig z probnikami
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typu CIS i prébnikami wielootworowymi, poniewaz konstrukcja probnika moZze pozwolié na
niezamierzone zanieczyszczenie filtra. Procedury transportowe, ktére minimalizujg mozliwosc takiego

zanieczyszczenia, zalecono w punkcie 48.-/-

21 Tam, gdzie pracownicy przebywaja bardzo blisko Zrédet pytu, prébniki umieszczone na gornej czgéci
klatki piersiowej moga w niektdrych przypadkach byc narazone na lokalne wysokie stezenie pytu, ktére
nie odpowiada powietrzu wdychanemu przez pracownika. Obecnos¢ tego problemu moina czesto
wykry¢ stosujac dodatkowe, osobiste prébniki bezpompowe, jak opisano w punkcie 42.-/-

22 W przypadku prébnikéw pytu do frakcji respirabilnej, bfad systematyczny zalezy od wielkosci
czastek, ale w wiekszosci przypadkéw powinien miescié sie w granicach £10%.2%%-/-

Biad systematyczny w zakresie metod analitycznych-/-

23 Analiza grawimetryczna powinna by¢ pozbawiona btedow systematycznych, pod warunkiem, ze
przestrzega sie procedur opisanych w punkcie 55 w celu skorygowania zmian masy préby slepej.-/-

Precyzja-/-

24 Giéwnym irédtem niedokfadno$ci w pomiarach stezenia pylu w miejscu pracy jest
niejednorodno$¢ chmury pytu otaczajacej pracownika. W pordwnaniu z tym niedoktadnosc
analityczna i prébkowania jest zazwyczaj bardzo mata. Do okreslenia rzeczywistej niedokladnosci
wynikéw prébkowania pyiu wykorzystano badania w miejscu pracy, w ktérych stosuje sie pary
prébnikéw na kazdym pracowniku. Na przykfad w przypadku pobierania prébek frakcji wdychalne;
stwierdzono, ze druga réwnoczesna prébka pobrana na pracowniku miesci si¢ w zakresie
wspblczynnika dwa pierwsze] prébki w 95% przypadkéw.” Podobne badanie z parami prébnikéw
pylu do frakcji respirabilnej jest obecnie w toku.-/-

ZASADA-/-

25 Zmierzona objeto$¢ powietrza jest zasysana przez podioze zbierajgce, np. filtr zamontowany w
probniku, a masa zebranego pylu jest okreslana poprzez wazenie podioza przed i po pobraniu

prébki.-/-
WYPOSAZENIE DO POBIERANIA PROBEK PYLU-/-

26 Potrzebne s rdine przyrzady w zaleinosci od tego, czy zbiera sig¢ frakcje respirabilng czy
wdychalng pytu; szczegétowe wskazéwki podano w punktach 28-30. Zasadnicze cechy wszystkich
systemow to podtoze zbierajace, np. filtr, i pompa do przepuszczania przez niego powietrza; podtoze
zbierajace moie byé przechowywane w systemie kasetowym umieszczonym w probniku do
pobierania probek frakcji respirabilnej lub wdychaine]. Jednostka pompujaca musi by¢ zdoina do
utrzymania pfynnego przeptywu z okreslong szybkoscig przez caly okres pobierania prébek.-/-

27 W przypadku pobierania prébek osobistych, probnik jest przymocowany do uzytkownika w jego
strefie oddechowej, a pompa (jezeli jest zewnetrzna w stosunku do probnika) jest pofaczona z nim za
pomoca elastycznego przewodu i noszona na pasku, szelkach lub w kieszeni. Strefa oddychania to
przestrzeri wokét twarzy pracownika, z ktdrej pobierany jest oddech, i ogélnie przyjmuje sig, ze
rozciaga sie nie dalej niz 30 cm od ust. Przyrzady do pobierania prébek osobistych s3 zwykle
montowane na gérnej czesci klatki piersiowej, blisko obojczyka.-/-

Pobieranie osobistych prébek pytu wdychalnego-/-
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28 Trzy przyklady prébnikéw osobistych do frakcji wdychalnej pytu to prébnik wielootworowy typu
Multi-Orifice {Rysunek 1), prébnik Instytutu Medycyny Pracy (typu IOM} (Rysunek 2} i stozkowy
prébnik do frakcji wdychalnej (typu CIS, Rysunek 3). Prébniki wielootworowe i typu IOM wymagaja
jednostki pompujacej zdoinej do utrzymania ptynnego przeplywu 2,0 £ 0,1 litra/min przez caty okres
pobierania prébek. Prébnik typu CIS dziata przy wyiszym natgieniu przeptywu i wymaga zespotu
pompy zdolnego do utrzymania ptynnego przeptywu 3,5 £ 0,1 litra/min przez caty okres pobierania
probek. Szczegétowe informacje dotyczace dostawcdw znajdujy sig¢ w Zataczniku nr 2. Inne typy
przyrzadéw do pobierania probek moga réwniez dawac zadowalajace wyniki, chociaz nalezy ustalic
rownowazno$¢ wynikdw dla substancji bedacych przedmiotem zainteresowania.”® Wykazano, ze z
trzech przedstawionych typéw prébnikéw, prébnik typu IOM daje najlepsza zgodno$¢ ze specyfikacja
docelowa BS EN481 dla frakcji wdychalnej, w najszerszym zakresie warunkéw w miejscu pracy i
dlatego jest zazwyczaj preferowang metoda pobierania probek {patrz: punkty 17-24). Szczegéine
érodki ostroznoéci sg [przyp. tfum.: w oryginainym dokumencie tekst ze strony 3 jest kontynuowany w

tekscie na stronie 6.]-/-
[strong 4]-{-

lilustracjal-/-

'O' Ring seal — Pierscieri uszczelniajgey typu ,,0” -/-

Fifter 25mm - Fiftr 25 mm -/-

Connection to pump — Podigczenie do pompy -/-

Filter support grid — Kratka podtrzymujqca filtr -/-

End cap with seven equispaced inlet holes 4mm dia. — Pokrywa przednia z siedmioma otworami wiotowymi o
$rednicy 4mm rozmieszczonym w réwnych odstepach -/-

Rysunek1 Prébnik wielootworowy typu Multi-Orifice do frakcji wdychalnej-/-

[ilustracjal-/-

‘O’ Ring seal — Pierscieri uszczelniajqcy typu ,,0” -/-
Cassette lower part — Tyf kasety -/-

Filter 25mm — Filtr 25 mm -/-

Cassette upper part — Przéd kasety -/-

Connection to pump — Podfgczenie do pompy -/-

End cap — Pokrywa przednia -/-

Rysunek 2 Probnik typu IOM do frakcji wdychainej-/-

[strona 5)-/-

[ilustracjal-/-

‘0’ Ring seal — Pierscieri uszczelniajqcy typu ,0” -/
Cassette lower part — Tyt kasety -/-

Filter support grid — Kratka podtrzymujgca fittr -/-

Filter 37 mm — Filtr 37 mm -/-

Cassette upper part — Prz6d kasety -/

Conical inlet — Stozkowy wiot -/-

Retaining ring — Pierscieri podtrzymujgcy /-

Rysunek 3 Prébnik stozkowy do frakcji wdychalnej-/-

[ilustracjal-/-
Fitter support grid — Kratka podtrzymujqca filtr -/-




Membrane filter — Filtr membranowy -/-

Cassetie — Kaseta -/-

Dusty air - Zapylone powietrze -/-

Grit pot — Pojemnik na drobne zanieczyszczenia mechaniczne -/-

Rysunek 4 Prébnik do frakeji respirabilnej typu cyklon-/-

[strony 6-9]-/-

{przyp. tium.: kontynuacja tekstu ze strony 3] wymagane w przypadku stosowania jednego z
pozostatych dwdch rodzajéw prébnikéw w celu zapobiezenia znaczaco zanizonemu lub zawyzonemu
oszacowaniu narazen osobistych (patrz: punkt 19). W wiekszosci przypadkéw i przy prawidiowym
postepowaniu, btad systematyczny spowodowany wyborem rodzaju prébnika innego niz prébnik
typu IOM bedzie niewielki w poréwnaniu z niedoktadnoscig oszacowania narazenia {punkt 24).-/-

Pobieranie prébek tta dla pytu wdychalnego-/-

29 Pobieranie prébek na zasadzie statego punktu moie byC stosowane do okreslenia poziomow tta
pylu w miejscu pracy, chociai nie jest wlasciwe poréwnywanie probek ze statego punktu (Ha} z
granicami narazenia, poniewai rozktad pylu w miejscu pracy nie jest jednolity. Oprdcz tej
rozbieznosci, z powodu efektéw aerodynamicznych, probniki do prébek tfa nie bedg wykazywac tej
same]j charakterystyki, ktéra wystepuje po zamontowaniu na ciele, i zwykie zanizajg stgzenie frakcji
wdychainej pytu. W przypadku stosowania w celu pobierania prébek tla, probniki osobiste nalezy
umieszczaé mniej wiecej na wysokoséci glowy, z dala od przeszkdd, wlotéw Swiezego powietrza lub
silnych powiewéw wiatru. Procedury pobierania probek sa poza tym takie same jak w przypadku

pobierania prébek osobistych.-/-
Pobieranie osobistych prébek pytu respirabilnego-/-

30 Frakcje respirabilng zhiera sig zazwyczaj za pomoca wstgpnego selektora cyklonowego (patrz: np.
Rysunek 4). Typ cyklonu zazwyczaj uzywany w Wielkiej Brytanii to ogdlny typ Higgins-Deweli, kt6ry
powinien dziata¢ przy przeptywie 2,2 + 0,1 litra/min, aby uzyskac optymalna zgodnosc z konwencja
pobierania prébek frakcji respirabilnej zawarta w BS EN481. Moina réwnie? stosowac alternatywne
typy cyklonéw, ktdre réwniez sy zgodne z konwencja pobierania probek frakcji respirabilnej przy
okreflonych nateieniach przeptywu. Niektére przyklady to 10-mm cyklon typu Dorr-Oliver
(stosowany przy 1,7 $0,1 litra/min) i cyklon GK2.69 (stosowany przy 4,2 £ 0,1 litra/min). Inne rodzaje
probnikéw osobistych dajacych réwnowaine wyniki to probnik do frakeji respirabilnej CIP10-R ze
zintegrowang pompa, pracujacy z predkoscia 10 I/min, oraz probnik do frakcji respirabilnej typu IOM,
do dwdch frakcji (uzywany z predkoécig 2 I/min). Szczegétowe informacje dotyczace dostawcow
znajduja sie w Zatgczniku nr 2. Inne rodzaje przyrzadéw do pobierania prébek mogq réwniez dawac
zadowalajgce wyniki, chociaz nalezy ustali¢ réwnowaino$¢ wynikow dla substancji bedacych

przedmiotem zainteresowania.”’-/-

Pobieranie prébek tfa dla pytu respirabilnego-/-

31 Prébniki osobiste nalezy umieszczaé podczas ich stosowania mniej wiecej na wysokosci glowy, z
dala od przeszkod, wlotéw $wiezego powietrza lub silnych powiewdw wiatru. Procedury pobierania
probek sa poza tym takie same jak w przypadku pobierania prébek osobistych. Rdwniez w tym
przypadku nie nalezy poréwnywac probek ze statego punktu (tta) z granicg narazenia.-/-

Podioia zbierajace-/-




32 Wybor podioza zbierajacego (np. filtry, pianki) jest zwykle podyktowany wyborem przyrzadu do
pobierania probek i wzgledami analitycznymi. Czynniki wptywajace na wybdr podtoza do analizy
grawimetrycznej oméwiono w punktach 49-51. W niektérych typach prébnikdw podtoze zbierajace
znajduje sie w kasecie, ktéra ma by¢ wazona razem z filtrem, tzn. pyt zebrany na wewnetrznych
éciankach kasety stanowi czes¢ probki. W innych przyrzadach podioze zbierajace znajduje sie w
uchwycie, ktéry nie jest przeznaczony do wazenia razem z filtrem. Nalezy zapoznac sie z instrukcja
obstugi dostarczona przez producenta, aby dowiedzie¢ si¢ doktadnie, jakie czgsci probnika naleiy

uwzgledni¢ w procedurze analitycznej.-/-

Pompy do pobierania prébek-/-

33 Pompy do pobierania prébek stosowane do pobierania prébek pytu powinny mie¢ co najmniej

nastepujace cechy:-/-

e automatyczna regulacja przeptywu, ktéra utrzymuje state objgtosciowe natgzenie przeptywu w
granicach #0.1 litra/min w przypadku zmieniajacego sig ci$nienia wstecznego;-/-

o wskaZnik nieprawidtowego dziatania, ktéry po zakoriczeniu pobierania prébek wskazuje, ze
przeptyw powietrza zostat zmniejszony lub zakiécony podczas pobierania probek, iub
automatyczny wytacznik, ktéry zatrzymuje prace, jesli przeptyw pompy jest zmniejszony lub
zakiécony;-/-

e urzadzenie do regulacji natgienia przeptywu, ktére mozna uruchomi¢ tylko za pomoca narzedzia
(np. érubokret) lub ktérego obstuga wymaga specjainej wiedzy {np. oprogramowanie), tak aby
zapobiec niezamierzonemu regulowaniu natezenia przeptywu podczas uzytkowania;-/-

o w przypadku prébnikéw cyklonowych szczegélnie wainy jest przeptyw z tlumieniem pulsacji i
nalezy zastosowad zewnetrzny tlumik pulsacji, jezeli pompa nie posiada zintegrowanego
ttumika.-/-

Ponadto, zaleca sie zgodnos¢ z wymogami normy BS EN1232.%%-/-

Wyposazenie pomocnicze-/-

34 Przenoény przeptywomierz, ktéry ma mozliwoé¢ pomiaru pozadanego objgtosciowego natgienia
przeptywu z dokiadnoécia do 0,1 litra/min i jest skalibrowany wzglgdem wzorca pierwotnego (tzn.
przeplywomierz, ktdrego doktadnos¢ jest identyfikowalna z normami krajowymi). Do pomiaru
objetoéciowego natezenia przeptywu preferowane sg przeplywomierze pecherzykowe, poniewai
podawane przez nie odczyty s3 niezaleine od temperatury i ci$énienia. W przypadku innych
przeptywomierzy konieczne moie okazac sig zmierzenie temperatury i cisnienia w momencie uzycia i
zastosowanie korekcji, jesli roinia sie one od warunkdéw, w ktorych przeplywomierz zostat

skalibrowany.-/-

35 W przypadku pobierania prébek osobistych — pasy lub szelki, do ktdrych moina wygodnie
przymocowaé pompy do pobierania prébek, chyba ze sj one wystarczajaco mate, aby zmieécic sie w

kieszeni pracownika.-/-

36 Nalezy zapewni¢ $rodki do transportu probek z miejsca pracy do laboratorium, ktére ograniczaja
do minimum moiliwo$¢ przypadkowego przeniesienia zebranego pytu na podioze zbierajace lub z
podioza zbierajgcego; w miare mozliwosci nalezy stosowal szczypce z plaskg koricdwkay do

przenoszenia filtrow.-/-




PROCEDURA POBIERANIA PROBEK PYLU-/-
Przygotowanie sprzetu do pobierania prébek osobistych-/-

37 Oczyscié prébniki przed uzyciem. Zdemontowaé czedci, ktdre majg kontakt z pytem, zamoczyé w
roztworze detergentu, dokladnie sptukaé woda i pozostawi¢ do wyschniecia przed ponownym
zamontowaniem. Zapoznac sig z instrukcjami producenta przed demontazem.-/-

38 W czystym, wolnym od kurzu $rodowisku zatadowaé prébniki wstepnie zwazonymi podiozami
zbierajgcymi lub kasetami, oznaczy¢ kazdy prébnik w sposob umoiliwiajacy jego jednoznaczng
identyfikacje i zamkna¢ pokrywa ochronng lub korkiem, aby zapobiec zanieczyszczeniu.-/-

39 Ustawi¢ przeplyw objetosciowy w czystym miejscu. Podigczy¢ kaidy zatadowany prébnik do
pompy do pobierania prébek, upewniajjc sie, 2e nie ma mozliwosci wystgpienia nieszczelnosei. Zdjaé
pokrywe ochronng z probnika, wiaczy¢ pompe do pobierania prébek i dotaczyé skalibrowany
przeptywomierz tak, aby mierzyt przeptyw przez otwér wlotowy (otwory wiotowe) probnika. Uwaga:
dla prébnika CIP10 wymagana jest inna procedura; patrz: instrukcje producenta. Odczekad, az pompa
ustabilizuje sie przed pomiarem i regulacjg przeptywu (w przypadku starszych pomp moze to zajgé
kilka minut. W tej sytuacji zaleca sig stabilizacje przeptywu poprzez prébnik ,,nagrzewania”, ktéry nie
jest uzywany w inny sposéb, aby zmniejszy¢ ryzyko zanieczyszczenia). Ustawic natezenie przeptywu
na wymagang wartoé¢ (10,1 litra/min). Wytaczy¢ pompe i z powrotem zatozy¢ pokrywe ochronng na
prébnik. Nalezy pamigtat, Ze jezeli temperatura i ci$nienie w Srodowisku, w ktérym uzywane s3
prébniki, réinig sie od tych, w ktérych ustawiono nateienie przeptywu, objetosciowe natezenie
przeptywu moze ulec zmianie | wymaga ponowne;] regulacji przed pobraniem probki.-/-

40 Zachowaé jako $lepa prébe jeden nieuzywany zatadowany probnik (lub zatadowang kasete) z
kazdej partii dziesieciu przygotowanych probnikow; zawsze naleZy zachowac minimum trzy $lepe
proby. Nalezy je traktowac w miare mozliwosci w taki sam sposob, jak probniki rzeczywiscie uzyte do
pobierania probek, w odniesieniu do transportu do i z miejsca pobierania prébek, ale nie naleiy przez
nie zasysa¢ powietrza.-/-

41 Przymocowa¢é przyrzad do pobierania probek do pracownika na gdrnej czesci klatki piersiowej, w
odiegtosci nie wiekszej niz 30 cm od okolicy nosa i ust. Prébniki cyklonowe nie sg na ogét wrazliwe na
orientacje, ale cyklony powinny by¢ w miare mozliwosci mocowane z pojemnikiem na drobne
zanieczyszczenia mechaniczne u podstawy, jak pokazano na Rysunku 4. Pompe nalezy przymocowad
do pasa lub uprzezy w taki sposéb, aby byta jak najmniej uciailiwa dla pracownika, i bezpiecznie
zabezpieczy¢ wszelkie przewody stosowane do potaczenia prébnika i pompy.-/-

42 Podejmujgc decyzje o umieszczeniu probnikdw, nalezy wzigé pod uwage charakter procesow
wykonywanych przez pracownika i czy mogg one powodowac réinice w stezeniu pytu w strefie
oddychania. Jest to szczegdlnie waine, gdy zrédia pytu znajdujg sig blisko strefy oddychania, gdy w
procesie powstaja duze czastki i gdy ma by¢ mierzone stgzenie pytu wdychalnego. Nalezy upewnic sig w
mozliwie jak najwiekszym stopniu, Ze pozycja, w ktorej zamontowany jest prébnik, odzwierciedla
narazenie pracownika. W przypadku, gdy Zrédfa pytu znajduja sie bardzo blisko pracownika, przydatne
moze by¢ zastosowanie drugiego, bezpompowego probnika, identycznego pod kazdym wzgledem jak
prébnik pompowy, z wyjatkiem braku podiaczonej pompy, zamontowanego w poblizu prébnika

pompowego i poddawanego dziataniu pylu przez ten sam okres czasu. Procedury poréwnywania i

interpretowania wynikdw z pary prébnikéw z pompg i bez pompy podano w punkcie 57.-/- y SR UG
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43 Kiedy prébnik jest gotowy do rozpoczecia pobierania prébek, naleizy zdja¢ z niego pokrywe
ochronna i wlgczyé pompe. Zapisaé czas i objetosciowe natgienie przeptywu na poczatku okresu
pobierania prébek. Jezeli pompa jest wyposazona w zintegrowany licznik czasu (timer), nalezy
upewnic sie, ze jest on wyzerowany. Podczas pobierania prébek nalezy okresowo sprawdzac prébnik i
pompe, aby upewnic sig, ze sprzet nadal dziala, a w razie koniecznosci ponownie zmierzy€ i
wyregulowad natezenie przeplywu.-/-

44 Po zakorczeniu okresu pobierania prébek naleiy ostroznie zdemontowac sprzet do pobierania
probek z pracownika, nie narazajac sprzetu na wstrzgsy mechaniczne. Ostroznie przenies¢ sprzet
uzyty do pobierania probek do czystego, wolnego od pylu obszaru, takiego jak ten uzywany do
przygotowywania prébek. Cyklony i prébniki CIP10 po wytaczeniu nalezy trzymac w pozycji pionowej,
az do usuniecia filtra. Zmierzy¢ objetosciowe natgzenie przepltywu z dokladnoécig do 0,1 litra/min za
pomoca skalibrowanego przeptywomierza. Zapisa¢ natgzenie przeptywu i czas prébkowania oraz
obliczy¢ czas trwania okresu probkowania. Jezeli pompa jest wyposaiona w zintegrowany licznik
czasu {timer), nalezy sprawdzié, czy wskazany okres zgadza sig z okresem obliczonym. Probke nalezy
uznaé za niewaina, jezeli oba czasy pobierania prébek réinig sie o wigcej niz 5%, poniewaz wskazuje
to, ze pompa nie pracowata przez caly okres.-/-

45 Nalezy starannie zapisaé tozsamos¢ probki i wszystkie istotne dane dotyczace pobierania probek.
W przypadku pobierania prébek frakcji wdychalnej nalezy obliczy¢ $rednie objetosciowe natezenie
przeptywu poprzez uérednienie pomiaréw przeplywu dokonanych na poczatku i na koricu okresu
pobierania prébek. W przypadku pobierania probek frakcji respirabilnej probke uznaje za niewaing,
jezeli dwa zmierzone natezenia przeplywu réznia sig o wigcej niz 0,1 litra/min lub 5% (w zaleinosci od
tego, ktéra wartos¢ jest wigksza). W przypadku, gdy probka jest wazna, nalezy przyjac, ze $rednie
objetoiciowe natgzenie przeplywu jest dokfadnie réwne zalecanemu natezeniu przeptywu (np. 2,2
litra/min dla cyklonu Higginsa-Deweila).-/-

46 W przypadku prébnikéw, ktére zbieraja pyt tylko na filtrze, nalezy wyjac filtr z kazdego probnika za
pomoca szczypiec z ptaska koricowka, umiesci¢ w oznakowanym pojemniku do transportu filtrow i
zamkna¢ pokrywka. Nalezy zachowaé szczegblng ostroino$c, aby zapobiec unoszeniu sig pytu z
mocno obcigzonych filtréw. Nalezy pamietaé, ze w przypadku stosowania prébnikéw typu CIS lub
wielootworowych trzeba bardzo ostroznie obchodzi¢ si¢ z zatadowanymi probnikami przed
wyciggnieciem filtréw. Najlepszym rozwigzaniem jest wyciagnigcie filtrow przed transportem do
odlegtego laboratorium, aby zapobiec przemieszczaniu sig luznego materiatu w glowicach do
pobierania probek. W razie niedokonania tej czynnosci, materiat moze spas¢ z wnetrza prébnika na
filtr, powodujac biad systematyczny prébkowania o dodatniej wartoéci.-/-

47 W przypadku probnikéw wykorzystujacych kasetg wewngtrzng (np. prébnik typu IOM) nalezy
wyjac kasete z kazdego prébnika i zamkng¢ jg za pomocg klipsa transportowego dostarczonego przez
producenta. Alternatywnie, nalezy szczelnie zamkng¢ prébki w probniku i Zwrdcic je do laboratorium

w celu demontazu.-/-

48 Prébki nalezy przewiezé do laboratorium w pojemniku zaprojektowanym tak, aby zapobiec
uszkodzeniu podczas transportu, oraz oznakowanym w celu zapewnienia wtasciwego postgpowania.
Dokfadnie sprawdzi¢ pojemniki transportowe, klipsy, itp. pod katem Sladéw luinego materiatu
utraconego z filtréw. W przypadkach, w ktérych podejrzewa sig straty, konieczne moze okazac sig
opracowanie i udokumentowanie specjalnych procedur transportowych dla uiytych prébnikéw.
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Specjalne $rodki ostroznosci w celu odzyskania utraconego materiatu, na przyktad stosowanie
nadajacych sie do wazenia oston kaset i pojemnikow na filtry, bedg prawdopodobnie potrzebne,

jeteli prébki sg wysytane poczta.-/-
SPRZET DO ANALIZY GRAWIMETRYCZNEJ-/-

Filtry-/-

49 Jezeli pobieranie probek przeprowadza sie wyfacznie w celu pomiaru stezenia grawimetrycznego,
bez analizy, moina zastosowac filtry z widkna szklanego. Utrata widkien z takich filtréw moze
nastgpi¢ podczas przenoszenia i moze by¢ znaczaca, jezeli zbierane jest mniej niz 1 mg pytu. Przy
takich stezeniach nalezy stosowac filtry srebrne, teflonowe lub membranowe. Niektére rodzaje
filtréw {np. nitroceluloza) moga wykazywac¢ nadmierng zmiang masy w wyniku absorpcji wilgoci, a
inne rodzaje {np. PVC, teflon) mogq wykazywac nadmierne gromadzenie si¢ tadunkoéw statycznych.
Filtry wykonane z mieszanych estrow celulozy nie majg tych wad w takim samym stopniu. Jezeli
wymagana jest analiza zebranego materiatu, to prawdopodobnie zadecyduje ona o wyborze filtra, a
takze nalezy zapoznaé si¢ z odpowiednig karta MDHS lub innej metody.-/-

50 Srednica potrzebnego filtra jest w zasadzie uzaleiniona od stosowanego aparatu do pobierania
probek. W przypadku przyrzadow opisanych w niniejszej karcie MDHS wymagane sq filtry o $rednicy
25 mm lub 37 mm. Mniejsze filtry maja mniejszy ciezar wlasny, ale wigksze maja mniejszy opdr, co
moze pomdc w utrzymaniu wiasciwego natezenia przeptywu.-/-

Inne materialy podfoza i kasety-/-

51 Prébnik CIP10 wykorzystuje porowate podtoie z pianki poliuretanowej do zbierania czastek,
utrzymywanych w matym kubku z tworzywa sztucznego, ktdry jest wazony razem z pianka. Probnik
typu |0M wykorzystuje wewnetrzng kasete wykonang z tworzywa sztucznego lub metalu, ktdra jest
wazona razem z zawartym w niej filtrem, poniewai pyt zbiera sie na wewnetrznych $cianach kasety
oraz na filtrze. Prébnik do frakcji respirabilnej typu 10M, do dwéch frakcii, zbiera frakcje wdychalng
pytu w catej kasecie, a frakcje respirabilng tylko na filtrze. Przy wazeniu prébek pobranych za pomocy
tych przyrzadéw nalezy zapoznac sig z instrukcjami producenta. Pianki i materialy z tworzywa
sztucznego stosowane w uchwytach filtrow i kasetach mogg wykazywaé duie réinice wagowe 2z
powodu absorpcji wilgoci, chyba ze temperatura i wilgotno$¢ srodowiska kondycjonowania i wazenia

jest starannie kontrolowana (lub naturalnie stabilna).-/-

Waga-/-

52 Waga powinna mie¢ zakres, ktéry fatwo pomiesci cigzar wiasny podiozy, kaset, itp., a takie
posiadaé¢ odczytywalnosé (tj. najmniejsza warto$¢ dziatki wagi) 0,01 mg lub lepsza. Szalka powinna
by¢ wystarczajaco duza, aby pomiesci¢ stosowane podtoza.-/-

53 Nalezy zwréci¢ uwage, Ze odtwarzalnos¢ wazenia na wadze jest zwykle znacznie gorsza niz moina
by sie spodziewaé po najmniejszej wartosci dziatki wagi. Powtdrne waienie niepoddanych naraZeniu
podiozy przez kilka dni jest lepsza wskazowka co do rzeczywistych wynikéw. Granice wykrywalnodci
analizy grawimetrycznej dla danego zastosowania moina oszacowac jako w przyblizeniu trzykrotnos¢
odchylenia standardowego zmian masy grupy trzech Slepych podtozy zawartych w kaidej partii
probek, zwazonych przed i po pobraniu prébek.” Wielkoéé zmian masy $lepych préb moina

T
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zminimalizowac poprzez wybér mniej podatnych na wilgo¢ materiatéw podtoza lub poprzez lepsza
kontrole temperatury i wilgotnoéci w pomieszczeniach, w ktdrych przeprowadzane jest wazenie.-/-

PROCEDURA WAZENIA-/-

Waienie prébek-/-

54 Mase zebranego pytu okreéla sie poprzez wazenie podioizy {w kasetach, jesli s3 stosowane)
zar6wno przed, jak i po pobraniu prébek. Jako minimum, nalezy sprawdzi¢ doktadnos¢ wagi za
pomoca skalibrowanego wzorca masy w odstepach czasu zalecanych przez producenta wagi.
Doktadne okreélenie masy prébek wymaga, aby podtoza byly kondycjonowane poprzez umieszczenie
ich w pojedynczych, oznakowanych, czystych puszkach (lub innych odpowiednich pojemnikach) i
pozostawienie z lekko uchylonymi pokrywami w Srodowisku wazenia na noc przed kazdym
wazeniem. Ten okres czasu jest zazwyczaj wystarczajacy, aby wilgo¢ w podtozach zrownowaiyta sig z
atmosferg pomieszczenia wagowego, chociaz nalezy zauwazy¢, ze niektdre rodzaje podtozy lub kaset
moga potrzebowaé wiecej czasu na zrownowazenie sie.?® W takich przypadkach szczegélnie waine
jest stosowanie $lepych préb w celu skorygowania zmian masy spowodowanych wchionieciem
wilgoci. Przed wazeniem nalezy przepusci¢ podioza przez urzgdzenie do usuwania elektrycznosci
statycznej, aby rozproszy¢ wszelkie tadunki elektrostatyczne. Po pobraniu probek nalezy powtdrzyc
procedure kondycjonowania przed ponownym wazeniem.-/-

55 Zmiany masy uiytych podtoizy do pobierania probek spowodowane zmianami warunkéw
atmosferycznych koryguje sie przez wazenie podiozy préb slepych w tym samym czasie, co podiozy
prébek, zaréwno przed, jak i po pobraniu prébek. Srednia zmiana masy podtoiy prob $lepych jest
odejmowana od zmiany masy kazdego z podiozy prébek w celu obliczenia przyrostu masy netto.-/-

Obliczanie stezenia pytu-/-

56 Objeto$¢ powietrza przechodzacego przez prébnik obficza si¢ mnozac Srednie objetosciowe
natezenie przeptywu w metrach szesciennych na minutg przez czas pobierania probek w minutach.
(Uwaga: natezenie przeptywu w litrach/min = 1000 x natgZenie przeptywu w m>/min). Przyrost masy
netto (mg) podioza prébki dzieli sie przez objetos¢ pobranej prébki powietrza {(m3), aby uzyskaé
srednie stezenie pytu w miligramach na metr szeécienny powietrza {mg/m?).-/-

57 W przypadku zastosowania probnika bezpompowego jednoczeénie z prébnikiem pompowym na
tym samym pracowniku, masa materiatu zebranego przez prébnik bezpompowy powinna zazwyczaj
wynosi¢ od 5 do 20% masy zebranej przez prébnik z pompa w tym samym okresie.”*® W przypadkach,
gdy stezenia pylu s3 niezwykle wysokie i zmienne, prébnik bezpompowy moze zebrac nienaturalnie
duza mase materiatu. W takich okolicznosciach naleiy zatoiy¢, ze probnik pompowy umieszczony na
klatce piersiowej niekoniecznie jest reprezentatywny dla pytu faktycznie wdychanego przez
pracownika i nalezy albo zignorowa¢ wynik, albo potraktowac go jako ,najgorszy przypadek”

oszacowania osobistego narazenia.-/-

Czas pobierania prébek-/-

58 Dlugi czas pobierania probek zapewnia cigzszy osad, a zatem zmniejsza niedoktadnosci wynikajace
z wazenia. Czas pobierania prébek powinien by¢ zatem tak dfugi, jak to jest racjonalnie moiliwe
(najlepiej nie krétszy niz cztery godziny, chyba e ocenia sig stgzenia krétkoterminowe), a takie
powinien byé reprezentatywny dla okreséw pracy oséb narazonych. Dalsze wskazowki na ten temat
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podano w Wytycznych EH42.7 Jeieli stezenie pytu jest tak duie, e pojedyncza prébka bytaby
przecigiona, nalezy zastosowac kolejno kilka podtozy.-/-

POUCZENIE-/-

59 Porady dotyczace tej metody oraz stosowanego sprzetu mozna uzyska¢ w Health and Safety
Laboratory, Broad Lane, Sheffield S$3 7HQ (Nr telefonu: 0114 2892000, adres e-mail:

hslinfo@hsl.gov.uk).-/-

Health and Safety Executive pragnhie, w miare moiliwosci, udoskonali¢ metody opisane w niniejszej
serii. Wszelkie uwagi, ktére moga prowadzi¢ do ulepszen, s zatem mile widziane i nalezy je przesytac

na powyzszy adres.-/-
ZALACZNIK nr 1-/-
Zastosowania wymagajace zmodyfikowanych technik-/-

1 Pobieranie probek pytu bawetnianego i pylu generowanego w trakcie produkcji materiatow
welnianych: pomiary naraienia w celu poréwnania z nowymi maksymalnymi granicami narazenia
ustalonymi przez zmiany z 1996 r. w Przepisach dot. kontroli substancji niebezpiecznych dla zdrowia
(COSHH) (1994} powinny by¢ przeprowadzane wytacznie przy uzyciu osobistego prébnika do frakeii
wdychalnej typu IOM, chyba ze ustalono réwnowazno$¢ innych metod dla niniejszych substanciji.
Powodem tego ograniczenia jest obecnosc w pyle diugich widkien (,puch”), ktére nie mogq dostaé
sie do wnetrza probnika wielootworowego typu Mufti-Orifice i przez to tworza widknista mate na
zewnatrz, uniemozliwiajac pobranie prébek bardziej zwartych czastek. ,Puch” wchodzi do otworu
probnika typu IOM i jest wliczany do masy prébki. Maksymalne granice narazenia zostaty ustalone
przy zafozeniu, ze ,puch” zostanie ujety w prébce.-/-

2 Lotne substancie smoly weglowej: pomiar czgstek statych i materiatu rozpuszczalnego w
cykloheksanie w powietrzu. Metoda laboratoryjna wykorzystujaca filtry i szacowanie
grawimetryczne, patrz: karta MDHS 68 (najnowsza wersja).-/-

3 Pyl respirabilny w kopalniach wegla: Przepisy dot. kopalni wegla (pyt respirabilny) [Coal/ Mines
(Respirable Dust) Regulations] z 1975 r. oraz Przepisy dot. kopaini wegla (pyt respirabiiny)
{(Zmienione) [Coal Mines {Respirable Dust) {Amendment) Regulations] z 1978 r. wymagajq pobierania
prébek w tle przy uiyciu przyrzadu z poziomym klasyfikatorem pytéw do selekcji frakcji respirabilnej
(prébnik typu MRE 113a). Niniejsze przepisy sq obecnie poddawane przegladowi, a pobieranie
probek i analiza pytu z kopalni wegla bedzie prawdopodobnie przedmiotem odrgbnej karty MDHS.-/-

ZALACZNIK nr 2-/-
Gtéwni dostawcy przyrzadéw do pobierania prébek pytu w Wielkiej Brytanii-/-

Uwaga: wykaz nie zawiera dostawcow pomp, wag, filtrdw i innego wyposazenia pomocniczego

Przyrzad Dostawca

Casella JS Holdings Labtech  MSA SKC
Prébnik typu IOM [zazn.]
Prébnik wielootworowy (typu Muiti-Orifice] [zazn.) [zazn.] [zazn.]
Prébnik stozkowy do frakcji wdychalnej [zazn.] [zazn.]
Cyklon typu Higgins-Dewell [zazn.] [zazn.] [zazn.] |
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[zazn.) [zazn.]

Cyklon GK2.69
[zazn.] [zazn.]

Cyklon 10 mm

CIP10

Typu IOM, do dwoch frakgji
Dane kontaktowe

[zazn.]
[zazn.]

Numery telefonu 01234 01438 0161 01236 01258
841441 316994 4773004 42466 480188

Numery faksu 01234 01438 01236 01258
841490 316994 44081 480184

[strona 10]-/-
[Sekcja “REFERENCES” [Bibliografia] nie zostata przetfumaczona na Zyczenie Klienta]-{-

[strona 11 — strona pusta)-/-

[strona 12]-/-

[Sekcja , TITLES IN THE MDHS SERIES” [Tytuty w serii MDHS] nie zostata przetfumaczona na Zyczenie
Kliental-/-

© Prawo autorskie do publikacji rzadowych.-/-

Whioski 0 kopiowanie nalezy kierowaé w formie pisemnej na nastgpujacy adres: Copyright Unit,-/-
Her Majesty's Stationery Office, St Clements House, 2-16 Colegate, Norwich NR3 1BQ-/-

Wszystkie prawa zastrzezone. Zadna cze$¢ niniejszej publikacji nie moze by¢ kopiowana, zapisywana
w systemie umozliwiajacym jej odzyskanie lub przekazywana w dowolnej formie lub za pomoca
dowolnych srodkéw (elektronicznych, mechanicznym, fotokopiowania, utrwalania lub w inny sposab)
bez wczeéniejszego pisemnego zezwolenia posiadacza praw autorskich.-/-

Pierwsza publikacja: 1986 r.-/-

Drugi przedruk: 1997 r.-/-

12,00 £ netto-/-

2AMOWIENIA DROGA POCZTOWA: Platne i bezptatne publikacje HSE s3 dostepne pod nastgpujacym
adresem: HSE Books, PO Box 1999, Sudbury, Suffolk CO10 2WA; Numer telefonu: 01787 881165;
Numer faksu: 01787 313995-/-

SPRZEDAZ DETALICZNA: Platne publikacje HSE s3 dostepne w dobrych ksiggarniach.-/-

ZAPYTANIA dot. BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA: Telefoniczna infolinia HSE: 08701 545500, lub w
formie pisemnej na adres: HSE Information Centre, Broad Lane, Sheffield §3 7HQ-/-

Strona internetowa HSE: http://www.hse.gov.uk-/-

[logo HSE BOOKS]-/-

ISBN 0-7176-1749-1-/-

[kod kreskowy]-/-

9 780717 617494-/-

Druk i publikacja przez Health and Safety Executive-/-
€10 02/00-/-
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la, tlumacz przysiegly Marta Matuszewska, poswiadczam niniejszym zgodno$¢ powyiszego
ttumaczenia z okazanym mi niesygnowanym tekstem w j. angielskim w formie 12-stronicowego pliku
w formacie Adobe Acrobat Document {.pdf} o nastepujacych wiasciwosciach: tytuf: MDHS 14-3;
Rozmiar: 127 KB (bajtéw: 130 430). Sroda Slgska, dnia 31 lipca 2022r. Repertorium nr 60/07/2022.
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